
CEFIRAX	 SAVAL

Cefpodoxima proxetil
Antibiótico cefalosporinico

• 100 mg. polvo p/ susp. oral 
fco. x 75 mL.
+ solv. + jer.
• 200 mg. x 10 comp. rec. 

COMPOSICIÓN
Comprimidos:
Cada comprimido contiene:
Cefpodoxima 200 mg (como 
Cefpodoxima proxetil).
Suspensión:
Cada 5 mL de suspensión con-
tienen:
Cefpodoxima 100 mg (como 
Cefpodoxima proxetil).
 
PROPIEDADES 
FARMACOLÓGICAS
Cefpodoxima es una cefalospo-
rina semisintética de tercera 
generación, de administración 
oral, estructuralmente similar a 
otras cefalosporinas. Contiene 
una cadena aminotiazolil en 
posición 7, que mejora la ac-
tividad antibacteriana especial-
mente contra enterobacterias. 
Cefpodoxima proxetil es la pro-
droga de Cefpodoxima, la que 
se forma in vivo por hidrólisis.
Cefpodoxima es estable frente 
a una gran cantidad de bacte-
rias gram positivas y gram neg-
ativas productoras de betalacta-
masas. Al igual que otras cefalo-
sporinas de tercera generación, 
Cefpodoxima presenta un am-
plio espectro de actividad frente 
a bacterias aeróbicas gram neg-
ativas, comparada con cefalo-
sporinas de primera y segunda 
generación.
 
INDICACIONES
Cefpodoxima proxetil está in-
dicada para el tratamiento oral 
de infecciones del tracto respi-
ratorio provocadas por micro-
organismos susceptibles, tales 
como:
Exacerbaciones agudas de 
bronquitis crónica, neumonía 
adquirida de la comunidad, si-
nusitis maxilar aguda, otitis 
media aguda, faringitis y far-
ingoamigdalitis causadas por 
streptococos pyogenes.
Se indica también en infeccio-
nes en otras localizaciones, pro-
vocadas por microorganismos 
susceptibles:
Infecciones no complicadas del 
tracto urinario, gonorrea no com-
plicada, infecciones no compli-
cadas de la piel o estructuras de 
la piel.
 
POSOLOGÍA Y 
ADMINISTRACIÓN
Administración oral:
Cefpodoxima proxetil en com-
primidos debe ser administra-
da con las comidas, para mejo-
rar su absorción desde el tracto 

gastrointestinal. Sin embargo, la 
suspensión oral puede ser ad-
ministrada sin relación con ad-
ministración de alimentos. La 
dosis de Cefpodoxima proxetil 
es calculada en términos de 
Cefpodoxima.
Adultos y niños mayores de 12 
años:
Infecciones del tracto respirato-
rio: 200 mg cada 12 horas por 10 
a 14 días
Faringitis y faringoamigdalitis: 
100 mg cada 12 horas por 5 a 
10 días
Gonorrea no complicada: Dosis 
única de 200 mg en conjunto con 
un tratamiento para infección por 
Chlamydias
Piel y estructuras de la piel: 200 
mg cada 12 horas por 7 a 14 
días
Tracto urinario: 100 mg cada 12 
horas por 7 días.
Sinusitis maxilar aguda: 200 mg 
cada 12 horas por 10 días.
Niños de 5 meses a 12 años:
Otitis media aguda: 5 mg / Kg 
(no más de 200 mg por dosis) 
cada 12 horas por 10 días, 10 
mg / Kg (no más de 400 mg) 
cada 12 horas por 5 días.
Faringitis y faringoamigdalitis: 5 
mg / Kg (no más de 100 mg por 
dosis) cada 12 horas por 5 a 10 
días. 
 
CONTRAINDICACIONES
Como con otras Cefalosporinas, 
antes del inicio de la terapia des-
cartar hipersensibilidad a cefalo-
sporinas, penicilinas u otras dro-
gas.
Contraindicada en pacientes 
que han tenido reacciones de 
tipo anafiláctico con penicilinas
 
PRECAUCIONES Y 
ADVERTENCIAS
Precauciones pediátricas: No se 
ha establecido la seguridad de 
uso de Cefpodoxima en niños 
menores de 5 meses. Las reac-
ciones más relevantes en niños 
son las de tipo gastrointestina-
les.
Precauciones geriátricas: En 
este tipo de pacientes, la vida 
media plasmática es levemente 
más larga en comparación con 
pacientes más jóvenes. Se debe 
hacer ajuste de dosis cuando 
hay un deterioro de la función 
renal.
Embarazo y lactancia: No hay 
suficientes estudios controlados 
con cefpodoxima proxetil en el 
embarazo, por lo que debe ser 
usada con precaución, solo cu-
ando claramente se requiera. 
Cefpodoxima se distribuye a 
la leche materna en bajas con-
centraciones, luego de la ad-
ministración oral. Debido a los 
potenciales efectos adversos 
en lactantes, se debe consid-
erar suspender la lactancia si la 

madre requiere de terapia con 
Cefpodoxima.

 REACCIONES ADVERSAS
En general es bien tolerada y la 
mayoría de los efectos adver-
sos son transitorios y de leve a 
moderados. Los efectos gastro-
intestinales más frecuentemente 
reportados son diarrea, deposi-
ciones blandas, náuseas y vómi-
tos. Las cuales pueden estar re-
lacionadas con la dosis. Se ha 
reportado diarrea y deposicio-
nes blandas en el 6 % de los pa-
cientes que reciben 200 mg de 
Cefpodoxima diariamente y en 
el 11 % de los pacientes que re-
ciben 800 mg de Cefpodoxima 
diariamente.
 
INTERACCIONES
Antiácidos, ranitidina, antagonis-
tas de receptores H2, disminuy-
en la absorción de cefpodoxima 
hasta en 27 a 32%.
 
SOBREDOSIFICACIONES
Cuando se ingieren dosis por 
sobre la máxima recomendada, 
se deben tomar las medidas de 
soporte generales tendientes a 
revertir los síntomas.
Almacenaje
Almacenar a no más de 25 ° C, 
protegido de la luz y la humedad 
para comprimidos. Almacenar a 
no más de 25 ° C, protegido de 
la luz para la suspensión.
 

PRESENTACIÓN
Estuches con 10 comprimidos 
de 200 mg.
Frascos con polvo para reconsti-
tuir 75 mL de suspensión.


